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Macca MNuuessie pewecrsa SHepr.LeHHOCTh BUTAMMHbI (par) MWHEPA/IbHDIE »-8a {mr}
nopumn |Benrs _.i.:v! _S.:m!ﬁz {kwan } Bl C Almr.per.3us.)  E(mr.Toi.sxs) Ca P Mg Fe
264| Kawa moaouHan nweHuyHan 215 61 4,14 43,89 201,6 0,136 1,12 0,03329 0,03016 150,73 208,03 40,72 1,99
14|Macno caus./nopuuamu/ 10 01 72 0,13 65,72 0,076 0,0042 24 3
_.m_p-—.- [nopumamu/ 20 4,64 59 71,66 0,01 0,14 0,102 1,4356 176 100 7 0,2
3sa|Kakao co crywenHbim 200 36 2,67 29,2 155,2 0,03 147 158,67 132 2933 24
Xneb nweHnuHbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
Wroro 3a npuem nuim 17,6 20,31 92,54 587,7 25,00% | 0,216 2,73 0,21389 1,48356 497 477,83 90,25 5,03
17| Canar u3 xanycroi ¢ OrypuOM M nepLem 100 2,6 5 317 67,8 0,04 15,9 0,09677 0,001169 46 55 15 08
111/Cyn ¢ makapo.nap, | 200 2,18 2,24 26,36 113,02 0,12 6,6 0,0312 12,16 50,84 19,24 0,78
Nuw_._._._.s_i\gs:u\c«wmu:us 80 10,2 9,8 161,96 0,047 0,24 0,0616 0,01 29,17 92,4 14,14 0,4
_._aw_ﬂw_d oBOUWHOE — 150 11 12,54 36,62 226,6 097 20,25 0,12011 58342 172,65 263,49 3632 0,97
350 Hucens us YepHOH CMOPOAMHSI 200 14,8 0,08 24,49 114,6 0,006 24 0,058459 14 8,94 5,58 0,138
Xneb nueHnYHbIA 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 16 1,24
Xneb piaHo# 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4,6 i74 66 0,22
WIToro 3a npuem NULLMU 34,7 30,3 120,06 822,7 35,00% 1,243 66,99 0,27848 5,974128 287,78 530,47 106,88 4,548
Nonannx _
357| Kucens U3 naogos w 200 g, 20,2 84,8 0,022 4 14 14 g 2,8
420|Cocmcka 3aneveHan B Tecre 100 9,6 13,84 3,75 267,8 0,14 0,0322 0,00768 269,36 104,46 24,19 15
—8.33 33 NnpMem NULM 10,6 13,84 23,95 352,6 15,00% | 0,162 4 0,0322 0,00768 283,36 118,46 | 32,19 43
Hroro 3a geHb 62,9 64,45 236,55 | wan mpem | %32 penn| 1,621 73,72 0,52457 7,465368 1068,14 | 1126,76 | 229,32 | 13,878
1763,00 | 75,00%

ISy s

VPR qug OBPA303AHM
£ K BEIY I




| | |
Macca Muuwessie peurecrsa _w:n!.._.ﬁ::aﬂ-r BUTAMWHDI (nar) |MMHEPANLHBLIE B-8a (Mr)
nopumm |Benkn _E:vz Yrnesoas] ( kxan) B1 C A(mr.per.axs.] E(mr.ToK.3KB) Ca P Mg Fe
TPAK|
222|NyanuHr 3 TBOpOra 150 15,29 13,94 61,34 257,05 0,133 0,44 0,3 0,00296 288,23 416,76 48,77 1,99
Monoko cryujeHoe 20 1,42 1 11,04 58,84 0,01 0,2 0,01265 0,00261 63,4 45,8 6,8 0,04
wmm_ Kucno mon.npoaykr 2,5 % 200 8,48 3,008 11,808 107,01 0,064 1,2 0,039 248 190 30 0,21
m....m_...mm C BapeHbeém 200 0,51 0,04 9,47 71,29 0,02 59,4 0,029 234 23,4 17 60,3
Xneb nuweHNn4HbIK 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
_
WUtoro 3a npuem nmuwmn 28,86 18,388 112,98 | 587,708 | 25,00% | 0,267 61,24 0,35165 0,04817 632,23 710,76 115,77 62,98
Oea |
45|Canar M3 kanycrhl 6/K ¢ MOpK. U nepuem 100 1,33 6,08 8,52 94,12 0,02 24,43 0,635 43 28,32 16 0,52
84 movE. C ewnoav-o 200 2,84 4,09 11,68 102,2 0,065 5,025 5,024 40,62 74,62 25,83 1,29
Nmm_—._hom M3 MACAa TOBAQUHDI 170 11,85 14,42 50,18 414,86 0,068 1,45 1,635 74,62 388,53 44,92 2,05
389|Cox GpywTOBLIA 200 0,4 0,27 10,27 72,8 0,01 100 7,73 2,13 2,67 0,53
Xne6 nwennyHbIA 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
Xneb pxaHoi —l 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4,6 17,4 6,6 0,22
M
Wroro 3a npyem nmum 20,24 255 110,07 822,7 35,00% | 0,223 130,91 0 7,3331 179,77 553,4 106,02 5,85
|Monanmnk
mﬁ_ww.—vf.::m C TBOpOrom 90 10,63 18,01 11,68 311 1,77 0,38 0,002275 0,127 95,76 60,48 24,24 106,32
361|Kncens ﬂo:o::!m 200 0,07 0,02 15 41,6 0 0,03 0,18 11,1 2,8 14 0,28
_Sqo_.o 33 NnpUem NnuiK 10,7 18,03 26,68 352,6 15,00% | 1,77 0,41 0,182275 0,127 106,86 63,28 25,64 | 106,6
Mroro 3a AeHb 59,8 61,918 249,73 | xxan ssmem [ %33 penn| 2,26 | 192,56 | 0,533925 | 7,50827 1327,44 | 247,43 | 175,43
1763,01 Nm»bﬁ
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Macca Muuessie BewecTBa _w..o_...._.iz..cﬂ.c BMTAMMHbI (mr) |MMHEPANBHBLIE 8-8a (mar)
nopumm  |Benxmn ___cﬂr. |Yrnesogw | (xwan) B1 [ Almr.per.aus.) E{Mr.TOK.3KB) Ca P Mg Fe
215/97 150 12,79 8,52 4,08 184,57 0,008 3,72 0,2309 0,0045 71,65 164,4 18,35 1,81
15 nr.t.\ao__u_.—:ﬁ!:{ 30 6,96 B,85 0 107,49 0,009 0,21 0,153 2,153 264 150 10,5 0,3
14| Macno cnms. [nopumamn/ 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0 0 0,0786 0,0042 1,92 2,4
381| KodhelHbii HanWTOK M3 KOHLEHTPaTa 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 0,0155 0,0105 40 143,3 20 2
Xneb nuweHnuHbIA 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
WTOro 3a npuem nuiu 23,61 2537 56,13 587,7 25,00% | 0,097 3,93 0,478 2,1858 386,77 4949 62,05 4,55
Obea |
45|Canar M3 Kanycrbl 6/ c MOPKOBbBIO 80 1,064 4,86 6,81 75,2 0,016 19,54 231 34,4 22,65 12,8 0,41
110|Cyn kapTodenbHbIi C NeNbMeHAMK 240 5,37 4,6 10,17 172,25 0,052 0,77 0,00408 22,77 54,288 16,08 0,55
234| BuTouku puibHble 80 7,87 4,78 B, 76 102,88 0,07 0,35 0,00703 0,0309 155,59 327,64 20,9 0,6
309| MaKkapOHHbIE U3[,.0TBapHbIe 150 5,27 7,75 23,61 210,36 0,062 0,124 12,4 35,6 7,75 0,77
333|Coyc CMETaHHbIN C TOMaTOM M IYKOM 20 0,33 1,01 1,365 20,39 0,0005 0,4 0,005 1,48 5,77 6,51 2,057 0,09
345|KomnoT M3 AroA 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0,012 23,4 23,4 17 60,3
Xneb neHuYHbIH a0 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
Xneb prraHoi _ 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4,6 17,4 6,6 0,22
Wroro 3a npuem nUilmM 24,244 23,82 104,975 B822,7 35,00% | 0,2805 80,46 0,01611 3,996 268,13 529,888 93,187 64,18
[Moagnmk 2798
196| BAMHYMKM CO CIMBOMHBIM Macnom 110 8,39 10,52 52,95 279,8 0,17 1,53 0,0319 1,277 161 201 49 1,77
356| KMcenb W3 anenbCcUHOoB 200 0,4 0,27 0,27 72,8 0,01 100 7,73 2,13 2,67 0,53
_S,B.._u 3a Npuem NULM 8,79 10,79 53,22 352,6 15,00% 0,18 | 101,53 0,0319 1,277 168,73 203,13 | 51,67 2,3
Wroro 3a peub 56,644 59,08 214,325 | wian3aawm | %33 pews | 0,5575 | 185,92 7,4588 | 823,63 | 1227,918| 206,91 | 71,03
1763,000 | 75,00% f o
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s | | |
Hb  : 4 : i Macca Muigesbie BewjecTsa |3nepr.uentocrs BUTAMMHBI {mr) |MUHEPANLHBIE 8-Ba {Mr}
woﬁxﬂ HaA KaTeropua : N - 11 ner nopuwy |Benkn _E:vv. _Samuohz { kxan) B1 C Almr.per.sxs.) E(mr-Tok.axB) Ca P Mg Fe
3asTpaK]
173|Kawa nweHHan MOIOYHAA C H3IOMOM 180 6,14 9,6 20,28 267,3 0,16 0,95 0,196 5,03 113,23 150,84 38,9 1,03
15|Coip /nopumamn/ 20 4,64 5,9 71,66 0,01 0,14 0,102 1,4356 176 100 7 0,2
382| Kakao ¢ moNoKoOM 200 3,6 2,67 29,2 155,2 0,03 1,45 158,67 132 29,33 2,4
Xneb nweHndHbIH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
WUTtoro 3a npuem nyLK 17,54 18,57 68,8 587,68 25,00% 0,24 2,54 0,298 6,4792 457,1 41764 88,43 4,07
O6ea |
sp]Canar w3 cBexnbl C Coipom 100 4,94 9,5 7,94 137,02 0,02 7,32 0,161 0,314 168,45 120,4 26,4 1,53
mw_n<: KpPeCTbAHCKWH € Kpyno#i/nepnosoi/ 200 2,7 2,78 10,58 90,68 0,06 10 49,25 222,5 26,5 0,78
259 aproe no nomalHemy 220 19,08 19,14 13,96 358,67 0,41 28,14 0,216 148,88 475,57 56,82 4,46
342| Komnor ua ceexmx abnox 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 6,4 4,4 3,6 0,18
Xneb neHNUHBIA 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
[ Xne6 piwaronn | 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4,6 17,4 6.6 0,22
WToro 3a npuem nuwM 30,7 32,22 85,78 | 822,69 35,00% 0,56 47,26 0,161 0,5691 386,78 882,67 12992 84l
_ﬁ..om. AHKK
406 | MMpoXoK cAROBHLIA C mKEMOomM 105 6,46 4,99 56,53 312,6 0,09 0,05 0,0664 0,458 19,85 55,93 20,38 1,39
355|Kucenb M3 Kyparu 200 0,53 9,47 40 0,27 13,6 22,13 11,73 2,13
_s.qo_.o 33 NpMem NULLK 6,99 4,99 66 352,6 15,00% 0,09 0,32 0,0664 0,458 33,45 78,06 | 32,11 3,52
WTor0 33 AEHb 5523 55,78 220,58 [txaraages] %3apens | 0,89 | 50,12 0,5254 7,5063 877,33 | 137837 250,46| 16
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| | |
Macca Muuwessie Bewecrea Inepr.ueHHoCTL BUTAMMHBI (mar) MUHEPANIBHLIE B-8a (Mr)
nopumu |Bennn  |Mupbi  [yrnesoast | (wxan) B1 c A(mr.per.skn.)  E(mr.rok.oxs) [ P Mg Fe
243| Cocucka oTsapHan/konbGacHbie uspenms/ 75 7,05 6,25 06 120,85 0,06 0,113 14,4 73,95 7,95 0,9
321|Kanycra rywenas 155 5,49 74 25,31 267,64 0062 | 3348 2,638 11749 | 9222 | 4433 | 356
:_rgﬂgo Eaﬂﬂﬂ_ﬁ;\ 10 0,1 7,2 0,13 65,72 0,0786 0,0042 24 3
378[Yaii co canBkamm 200 [ o053 9,47 40 0,27 0,2939 0,298 136 213 | 173 | 213
Xneb nweHWyHbIA 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
Wroro sa npruem nuum 16,33 21,25 54,83 587,73 25,00% | 0,102 33,75 0,4325 3,0668 157,09 226,1 77,21 7,03
Obes |
23[Canar va coenmmx NIOMMAOP € NIYKOM PenyaTbim 100 111 6,18 4,62 78,56 0,09 20,3 2,509 17,21 32,12 1762 | 083
140|Cyn KaprodenbHbii © puibHbIMM KOHCEPBaMK 200 9,32 8,37 13,13 160,78 0,11 6,88 0,0326 0,00486 31,65 175,7 46,05 1,25
284|3anexanka Kaprodenban ¢ macom/rossanna/ 195 16,05 | 8,11 28,45 248,26 0,17 147 0,0584 0,423 200,6 448,4 68,37 2,9
345{Komnor w3 wepHocansa 200 1,16 03 47,26 196,38 0,002 0,8 0,248 5,84 46 33 0,96
Xneb nweHW4HbIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
Xneb pranoit 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4,6 17,4 66 0,22
Wroro 3a npuem nuugm 31,46 236 122,88 | 822,7 | 3500% | 0,432 29,45 0,091 3,22396 2691 762,02 181,64 7,4
- =T
541 Wﬂ%-‘ c TBOpOTOM 70 9,27 14,26 7,22 255,5 1,38 03 0,0019 1,007 74,48 47,04 18,85 82,7
350| Kucenb BMLIHEBLIA 200 15 22,8 97,1 14,8 0,132 34,7 36 12 0,7
|Uroro 3a npuem nuum 10,77 1426 3002 | 3526 | 1500% | 1,38 | 151 0,0019 1,139 109,18 | 83,04 | 30,85 | 83,4
Hroro 3a pexb 58,56 59,11 207,73 [wkanisnwa| %3apews | 1,014 | 783 0,5254 742976 | 53537 | 1071,16 | 289,7 | 97,83
1763,03 | 75,00%
T e ]Mm
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| |
Macca NMuuessie seujecrsa IHepr.ueHHOCTL BUTAMMHBI (mar) MHHEPANILHBIE 8-8a (mr)
| nopumm [Bemamn  |irupe: [Yrnesopst |  (uxan) B1 € Almr.perss.) E(mryok.sxs) Ca P Mg Fe
uﬁ_:nﬂzu.s n/n | 210 1479 | 25,71 6,15 345,6 0,17 0,02 0,00384 0,0918 234,68 24,98 3808 | o089
386|Kucao mon.npoaywr 2,5 % 200 | 848 | 3008 | 11,808 | 107,01 0084 | 1.2 0,039 28 190 30 021
377|4ai ¢ caxapom M nMmoHoM 200 0,53 9,87 41,6 2,13 0,00455 15,33 23,2 1227 | 213
Xneb nwennuHbIA 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 132 0,44
Wroro 3a npuem nuum 26,96 29,118 47,148 | 587,728 25,00% 0,274 3,35 0,04284 0,10995 507,21 27298 9355 367
20| Canar u3 CBEXMX OrypLOB C IlyKOM penyarbim 100 0,67 6,09 1,81 64,65 0,03 6,65 0,0056 16,15 28,62 133 0,48
111/ Cym € MaKapoHHBLIMH H3AEAHAMK 200 2,18 2,35 16,36 94,32 0,18 99 4,4348 18,24 76,26 28,86 1,17
311{3anekaHka M3 neyexwn 105 10,24 8,44 19,12 156,7 0,19 61 0,479 2,504 130,34 409,02 20,09 4,11
302|Kawa rpeunesan 150 89 4,1 39,84 231,86 0, 0,103 146 210 140 5,01
389/ COK BHHOrpaAHbIA 200 06 0,4 326 136,4 0,04 40 143,3 20 2
Xneb nweHnyHbIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 124
Xne6 pranon | 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4.6 17,4 6,6 0,22
Wroro 3a npuem nmnugm 26,41 22,02 139,15 822,65 35,00% 0,7 22,65 0,479 7,0865 233,13 927 238,85 14,23
406{Bynouka c noempgnom 75 5 10,77 30,85 2433 0,13 0,033 0,00236 0,165 17,75 64 235 1,16
|AGnoko | 155 062 | 0062 15,35 69,25 0,066 25 0,0022 40 27,5 225 22,5
3so| Kucens u3 arop/rny6ruxa; 200 051 | 004 9,47 40,04 002 | s94 0,1365 234 234 17 60,3
___-.B_dmﬁ NpHEM nNuLm 6,13 10,872 5567 352,59 15,00% 0,216 | 84,433 0,00236 0,3037 81,15 114,9 63 83,96
Wroro 3a aens 395 6201 241,968 | wanseave | %agems | 115 | 120.43] O 5242 750055 | #2135 | 131488 | 3953 e
T "o B - e
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Macca Muuessie Benjecrsa Snepr.uenHocTL BUTAMMHBI (mr) |MMHEPANBHBIE 5-8a (mar)
nopunw [Benuu | Mupst  |Yraesopsi |  (wwan) 81 C A(mr.per.oxs.)  E{mr.tox.axs) Ca P Mg Fe
200 2,2 29 23 100,5 0,03 0,139362 0,05374 12 18 5 0,2
145 0,058 | 0,058 63,67 64,97 0,038 14,5 0,00039 23,2 15,95 13,05 3,19
379/ HanuToK KodelHbIA Ha monoke 200 3,6 2,67 29,2 155,2 0,03 147 0,048 0,01378 158,67 132 29,33 2,4
14|Macno came./nopumnmm/ 10 0,1 7.2 0,13 65,72 0,0786 0,0042 2,4 3
15|Cbip /nopumamm/ 30 696 | 88s 107,79 0015 | 021 0,153 2,153 264 150 10,5 03
| Xneb nweHW4HbIH 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
Mroro 3a npuem nuw 16,078 22,078 135,32 587,7 25,00% | 0,153 16,18  0,418962 2,23871 | 469,47 353,75 71,08 6,53
Obea |
24|Canar M3 CBEMMX NOMMAOP M OTYPLOB 100 0,93 6,13 2,87 70,41 0,04 18,05 0,8525 24,67 26,33 16,66 0,73
96| PaccoNbHWK NEHWHIPAACKMWA € KPYNOA NWEHHUYHON 250 2,2 5,2 15,57 117,9 0,15 14,6 1,68 16,55 34,95 28 1,025
salhay | 200 2536 | 1398 36,34 392,77 0,28 15,15 0,073 1,05 163,01 508,53 86,3 5,79
342| KOMNOT M3 KPLDKOBHMKA W YEPHOH CMOPOAMHBI 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0,031 234 23,4 17 60,3
7 e — 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
Xne6 pwaroin | 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4,6 17,4 6,6 0,22
Wroro 3a npuem nuwm 32,83 26,13 109,04 822,7 35,00% 0,55 107,2 0,073 3,6526 241,43 653,01 164,56 69,305
Nonpxnk
399| BANHYMKM CO CAMBOMHBIM MACNOM 120 8,26 11,57 43,35 311 0,17 1,15 0,033 1,509 120,75 150,75 36,75 1,32
360| Kcenb us mxema 200 0,53 9,87 41,6 2,13 0,099 15,33 23,2 12,27 2,13
_ |uroro sa npuem nmuym 8,79 11,57 53,22 352,6 15,00% | 0,17 3,28 0,033 1,608 136,08 | 173,95 | 49,02 | 3,45
Hroro 3a aeHb 57,70 59,78 297,58 | wxanisame | %3apews | 0,873 126,66 | 0,524962 749931 | 846,98 | 1180,71 | 284,66 | 79,285
1763,00 | 75,00%
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Macca NMuuessie Bewecrsa Imepr.yenHocTs BUTAMMUHBI (mr) MMWHEPASILHBIE 8-8a (mar)
| nopuuw |Besn  [Wupsi  [Venesoas | (rwan) B1 € Almr.persks) E(mryowsxs) |  Ca P Mg Fe
273 :u._sﬁu MACHaA HaTypanbHan py6n. 80 6,37 9,98 49,9 211,02 0,09 0,3 0,142 0,219 38,84 157,5 30 21
309| MaKapoHHble u3a.oTBapHbie 150 | 527 7.5 28,5 210,36 0,062 0,061 124 6 775 | 077
16{Berumna Bapeno-konuenan/nopumamn/ 30 | 678 | 627 84 36
376{Maii ¢ Axemom 200 04 | 027 027 72,8 001 | 100 0,029 7,73 2,13 267 | 053
Xneb nweHnuHbIN 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 132 0,44
Wroro 3a npuem nuuwm 21,98 2442 97,99 | 587,7 | 2500% | 0,202 100,3 0,142 0,3226 71,77 230,03 53,62 384
50 nu...._u._.sw CBeKAb! C Chipom 100 4,94 9,5 7,94 137,02 0,02 732 0,0732 0,066 168,45 120,4 26,4 1,53
99|Cyn u3 osoweii | 250 | 228 | 233 11,25 90,03 004 | 10,63 4,764 4325 | 18825 | 275 | o
205{Kotnera py6aenan w3 nmusi/xypuia/ 100 | 536 | 58 | 3641 | 2135 0075 | o2 0,17366 0,052 156,49 | 26749 | 25 2.2
310{Kaprodens orsapuoii 210 4,2 0,84 33,18 158,6 0.2 29 0,22 24 108 a8 1,6
389)|Cok abnounbii 200 1 20,2 84,8 0,022 a4 14 14 8 2.8
Xneb nweHnuHbIA 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 92 424 10 )
Xne6 pwanoii | 20 158 | 02 9,66 46,76 0,02 0,0228 46 17,4 66 | 02 |
Uroro 3a npuem num 21,6 1914 1384 | 822,67 | 35,00% | 0,417 51,15  0,24686 5,1411 41999 757,94 1485 10,42
E.:n_..__.._n WKOAbHAR 120 | 1329 | 1456 37,29 3126 0,13 3,12 0,13589 0,499 150,23 | 13867 | 31,69 | 149
357|Kncens 13 nnoaos wmnosHuka 200 0,53 9,47 40 0,27 1,528 13,6 2213 11,73 213
_:._d_d 32 NpMEM NULLM 13,82 14,6 46,76 352,6 13,00% 0,13 3,39 0,13589 2,027 163,83 160,8 43,42 | 3,62
Wroro 3a gens 574 5816 283,15 |Xan3esem] %32 qems 0,749 | 154,84 052475 74907 | 655,59 | 1148,77 | 243,54 17,88
1762,97 | 73,00%
o REC T,
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Macca Muwessie sewecrsa SMepr.uenHocTs BUTAMMWHBI (mr) MHHEPANBHBIE 8-8a (mr)

nopumMK  |Beaxwm _zea! Yrnesogs: | ( kxan ) Bl Cc Almr.per.sxs.) E(mr.Tox.aus) Ca P Mg Fe
204| MaKaponHbie u3penun otBapHbie ¢ chipom 150 7277 | 2194 | 1558 250 003 | 0102 0,2544 0,153 138,33 94,72 952 | os7
[TBopoNHBII coipor 50 7.5 4 5,75 89 002 | 025 0,0588 7 99 105 | 02
382|Kakao ¢ Mmonokom 200 36 2,67 29,2 155,2 003 | 147 0,0718 0,032 158,67 132 2933 | 24
Xneb nwennanbi 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
Wroro 3a npuem nuwm 22,03 29,01 69,85 587,72 25,00% 0,12 1,822 0,385 0,1986 380,2 36052 62,55 3,61
:_%__ﬂu— Kanycrbl ¢ OrypUom u nepuem 80 2,08 4 2,48 54,24 0,032 | 12,72 1,54 0,36 44 12 0,64
115|Cyn ropoxosnii | 200 6 2,6 13,8 103,8 0,12 0,8 2,511 66 262 38 18
248/331|l'ynaw w3 oTBapHoro maca s TOMaT-CMET.Ccoyce 80 6,63 10,63 12,91 132,67 0,07 %5 2,508 127,89 235,62 14,07 153
242{Kawa nepnosas ¢ macnom 150 4,06 6,82 18,8 196,9 | 0,04 01177 0,078 31,72 161,27 | 21,1 0,95
349| KOMNOT M3 NNoA0S u Arog cywenbix 200 116 03 34,26 196,38 | 0,02 0,8 0,639 5,84 46 33 0,96
Xneb nuennuHbii 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
Xne6 pwanon | 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4,6 17,4 6,6 0,22
Hroro 3a npuem nuwm 23,75 24,99 111,67 822,71 35,00% 0,342 18,05 0,1177 7,3151 245,61 808,69 134,77 7,34

359|Kncens u3 coka nnogoBoro 200 1 20,2 84,8 0,022 4 0,0728 14 14 8 28

420| Cocucka 3aneveHan B Tecre 100 9,6 13,84 3,75 267,8 0,14 0,0208 0,00417 269,36 10446 | 24,19 15

|vvoro 3a npHem numum 106 13,84 2395 352,6 15,00% 0,162 4 0,0208 0,07697 283,36 | 118,46 | 32,19 4,3

[
Wroro sa pens 56,38 67,84 205,47 [wan e e *3apene | 0,624 [23872| 05235 7,59067 | 909,17 | 1287,67 ] 226,51 15,25
1763,03| 75,00%
4
Wi ___ r 4 _____
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Hepnenn : Bropas _
LeHb @ 10 s Macca | Muuwestle Beutectsa Ixepr.ueHHoCTH BUTAMMWHDI (mr) MWHEPAJILHBIE B-Ba (fr)
Bo3apacTHan kateropma : 7 - 11 ner nopumm | Benkm _E:u! _v..qmmm- ( kxan ) B1 C  Almrpersks) E(mrroksxs) | Ca P Mg Fe
{
3aBTpak
222|Nyamnr us TBOpOra 120 11535]12,56| 20,5 | 264,46 0,103 | 0,34 0,3009 0,0027 221 319,6 | 374 | 1,53
Monoko cryuenoe 10 0,71 0,5 5,52 33,34 0,005 | 0,1 0,0074 0,01 31,7 22,9 3,4 0,02
376|Yai1 c m&pom 200 1,16 | 03 | 47,26 | 196,38 0,02 | 08 0,0004 5,84 46 33 0,96
Xneb nweHnuHbINA 40 3,16 04 | 19,32 | 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 | 0,44
_ WUroro 3a npuem nuwm 20,38 13,76 92,6 587,7 0,168 1,24 0,3083 0,0267 267,74 423,3 87 2,95
O6ea |
67|BuHerpeT 0BOWHOI C pacTUTEsIbHBIM MaCNO! 100 1,62 6,2 8,9 97,88 0,1 13 2,3596 40,4 48,8 23,4 | 1,02
108|Cyn ¢ kneyxkamn 250 5,6 4,8 | 10,17 115 0,055 | 0,8 0,0608 2,6595 23,72 | 56,55 | 16,75 | 0,58
245|begcrporaHos u3 maca oteapHoro/roeagnnal 100 4,58 | 13,61| 12,5 | 170,67 0,013 | 0,013 0,0499 2,2614 134,5 | 264,87 | 15,58 1,8
304|Pwc otapHoii 185 22 | 6,68 | 4522 | 260,41 0,037 0,0492 3,22 | 7585 | 23,44 0,65
342|Komnor ua aroa/xkny6HuKa/ 200 | 051 | 0,04 | 9,47 | 40,08 0,02 | 59,4 00197 | 234 | 234 | 17 | 603
Xneb nweHnYHbLIN 40 2,24 | 044 | 19,76 | 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
Xneb6 paunoi _ 20 1,58 | 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 4,6 17,4 6,6 | 0,22
_ WUroro 3a npuem nuwm 18,33 31,97 115,68 822,72 | 35,00% 0,285 73,21 0,1107 7,3885 239,04 529,27 112,8 65,81
MongHuk
409|NnpoXOK C MACOM M NYKOM 90 938 | 83 | 27,14 | 205,55 0,13 | 0,13 0,0673 0,0355 22,53 | 1281 | 31,61 1,48
386|Kucno mon.npogyxr 2,5 % 200 8,48 | 3,008 | 11,808 107,01 0,064 | 1,2 0,039 248 190 30 0,21
356|Kucens M3 manpapmuos 200 0,53 9,47 40 0 0,27 0 0,0591 13,6 | 22,13 | 11,73 2,13
_=33 33 npuem num 18,39 11,31 48,418 352,558 | 15,00% | 0,134 1,6 0,1063 0,0946 |284,13| 340,23 | 7334 | 3,82
Mroro 3a aenb 57,1 57,04 240,57 |AN. 3a g¢ 0,647 | 76,05 | 0,5253 7,5098 790,91 1292,8 | 273,1 | 72,58
1763,0 | 75,00% T
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| | . T
Macca Nuueseie seuiecrsa IHEpr.LeHHOCTL BHTAMMHBI (mr) MMHEPANBHBIE B-ea (wr)
nopumn _[Benki  [upsi  [Vrnesoger | (sxan) B1 € Almrpersks)  E(mr.rox.oxs) G P Mg Fe
215/97|Omner ¢ 3e/eH.ropowKom 150 958 | 12,212 | 26,08 165,34 0,097 | 421 0,2309 0,0045 81,21 186,3 2202 | 2,05
285/ Kneno -monoumbii npoayT 200 848 | 3008 | 11,808 | 107,01 0064 | 12 0,039 248 190 0| o2
S Iropisiomyd 20 4,64 59 71,66 001 | o014 0,102 1,4356 176 100 7 0,2
14|Macno came./nopumsmn/ 8 008 | 576 0.2 52,58 0 0 0,06288 0,00336 192 24
376{Yaii ¢ nosuanom 200 016 | 016 | 2388 97,6 0,01 18 64 24 36 | 018
Xneb nweHndHbIN 40 3,16 04 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
_ Mroro 3a npuem nuum 26,1 27,44 81,188 | 587,708 | 25,00% 0221 735 0,43478 1,45706 52273 5179 7582 3,08
S_nuaﬂ W3 CBEKAIbI C ChIPOM 100 2,94 9,5 17,94 137,02 0,02 7,32 0,0732 0,066 168,45 120,4 264 | 153 |
ss{m | | 250 1,8 4,98 24,042 84,48 008 | 1848 0,49 33,98 47,43 22,2 0,83
288 g\siigﬂ € coycom 110 11,52 13,61 231,37 0,07 0,35 0,00281 0,103 155,59 327,14 20,9 0,6
312|Kaprodenshoe mope 200 4,1 31 35,17 146,3 1,54 5 0,0182 0,041 51 102,6 356 | 114
P s 200 1 20,2 84,8 0,022 4 14 14 8 2,8
Xneb nuweHrudHbIA 40 2,24 0,44 19,76 91,96 | 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
Xneb pwanoi | 20 1,58 0.2 9,66 46,76 | 0,02 _ 0,0228 4.6 17,4 6,6 0,22
w Wroro sa nprem niwm 2518 31,83 126,772 | 822,69 | 3500% | 1,792 35,15 0,09421 0,7391 436,82 671,37 : 129,7 836
TMonaknk
406[Bynoura c nosnanom 80 46 649 | 2642 249,7 013 | 0,033 0,00139 0,331 17,75 64 | 235 | 116
351|Kucens us exesuin 200 052 | 018 | 2484 102,9 002 | s94 4,96 234 23,4 60,3
|Mroro sa npuem nmum 512 6,67 51,26 3526 | 1500% | 0,15 [ 59,433 0,00139 5,291 41,15 87,4 aPm 61,46
Wroro 32 aenn 564 6594 259,22 | ioan semme %3aaew | 2,163 [10153] 053038 | 748718 1000,7 | 1276,67 | 245,02 72,9
1762,998 | 75,00%
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395
14
386

31
82
232/330

350

399
352

pinRBa

Macca Muwessie pewecrsa Onepr.yeHHocTs BUTAMMHBI (mr) MWHEPANIbHBIE s-Ba (mr)
Bospactwan kareropua: 7-11ner nopuww |Benxn _[Wupes _|Yrnesoass | (wcan) 61 € Almr.perans.) E(mr.roxoxs) [ ca P Mg Fe
Bapenuuw ¢ kaprodenem MN/N 185 1404 | 7642 47,64 261,79 1,21 0,161 1,05 73,04 12768 | 31,87 | 063
Macno cams. /nopunamm/ 8 0,08 5,76 0,1 52,58 0 0 0,06288 0,00336 1,92 2,4
Kucno mon.npoaykr 2,5 % 200 8,48 3,008 11,808 107,01 0,064 1,2 0,039 248 190 30 0,21
380| KodeHHbIA HaNWUTOK © MONOKOM CrylueHHbIM 200 04 0,27 0,27 72,8 0,01 100 7,73 2,13 2,67 0,53
Xneb nuweHn4HbIA 40 3,16 0,4 19,32 93,52 0,04 0,0136 9,2 34,8 13,2 0,44
Wroro 3a npuem nuuyn 26,16 17,08 79,138 | 587,70 | 25,00% 1,324 101,2 0,26288 1,06696 | 339,89 357,01 77,74 1,81
O6en |
Canar u3 peguca c orypuyom u aiiom 100 2,38 7,38 29 86,3 0,024 1,1 0,089 2,03 34,1 53,88 12,4 26
Bopuy ¢ Kanycro# n kaprodenem 250 2,11 5,88 14,1 118,08 0,06 12,36 0,26 41,34 63,63 31,44 1,41
Pbiba 3aneyeHan B cmer.coyce/munTaii/ 100 66 4,94 27,72 97,97 0,048 | 0,72 0,026 0,079 129,77 296,8 17,12 | 0,33
MaxapoHHbie 3. oTBapHble 200 6,8 10 38 267,03 0,074 0,217 14,8 42,55 9,25 0,925
Kucenb U3 yepHoi cmopogmHbl 200 78 0,08 24,49 114,6 0,006 24 1,809 14 894 558 | 0,138
Xneb nweHn4HbIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,0163 9,2 42,4 10 1,24
Xne6 prawon | 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0,0228 46 17,4 6,6 0,22
WUroro 3a npuem nuwm 2951 28,92 136,63 822,7 | 3500% | 0,272 38,18 0,115 4,4341 247,81 5256 92,39 30,263
MonpHuk
BAMHYMKM CO CAMBOYHBIM MaCcAOM 120 8,26 11,57 43,35 311 0,17 1,15 0,155 2,035 120,75 150,75 36,75 1,32
Kucens u3 abnox 200 0,53 9,87 41,6 2,13 15,33 23,2 12,27 2,13
[Mroro 3a npuem nuugm 879 11,57 53,22 352,6 | 1500% | 0,17 | 3,28 0,155 2,035 136,08 | 173,95 | 49,02 | 3,45
Wroro 3a pexb 6446 57,57 268,99 |wanseace| %32 nenn 1,766 | 142,66 | 0,53288 7,53606 | 723,78 | 1356,56 | 219,15 | 35,523
1763,00 | 75,00%
bP ,,,w USAH _q




BospactHan xareropusa: 7 - 11 ner
Ne Nuuesble Bewecrsa JHepr.ye| % BuramuHbl (mr) MuHepanbhble Beujecrsa (mr)
AeHb  |Benkn Hupbl Yrnes. (kxan.) B1 (o A{mr.pet.3xp.) E(mr.ToK.3KB) Ca P Mg Fe
1 62,9 64,45 236,55 1763 75% 1,621 73,72 0,52457 | 7,465368 | 106814 | 1126,76 229,32 13,878
2 59,8 61,92 249,73 1763 75% 2,26 192,56 | 0,533925 | 7,50827 918,86 1327,44 247,3 175,43
3 56,644 59,98 214,32 1763 75% | 0,5575 | 185,92 0,52601 7,4588 823,63 1227,92 | 206,91 71,03
4 55,23 55,78 220,58 1763 75% 0,89 50,12 0,5254 7,5063 877,33 1378,37 | 250,46 16
5 58,56 59,11 207,73 1763 75% | 1,914 78,3 0,5254 7,42976 535,37 1071,16 289,7 97,83
6 59,5 62,01 241,96 1763 75% 1,19 110,43 0,5242 7,50015 821,49 1314,88 395,4 101,86
7 52,7 59,04 297,38 1763 75% | 0,873 126,66 | 0,524962 | 7,49931 846,98 1180,71 | 284,66 79,285
8 57,4 58,16 283,15 1763 75% | 0,749 154,84 0,52475 7,4907 655,59 1148,77 | 245,54 17,88
9 56,38 67,84 205,47 1763 75% | 0,624 23,872 0,5235 7,59067 909,17 1287,62 29,51 15,25
10 57,51 56,11 261,7 1763 75% | 0,647 76,05 0,5253 7,5098 790,91 1292,8 2731 72,58
11 564 | 6594 259,22 1763 75% | 2,163 101,93 0,53038 | 7,48716 1000,7 1276,67 | 246,02 72,9
12 64,46 57,57 268,99 1763 75% | 1,766 142,66 0,53288 | 7,53606 723,78 1356,56 | 219,15 35,523
utoro | 702,484 727,91 2946,78 | 21156 15,2545 | 1317,062 | 6,321277 | 89,982348 | 9971,95 | 14989,66 | 2917,07 | 769,446
UTOTO |Benkn Hupbi Yrnes. (kkan.) . B1 C Almr.per.3ks.) E(mr.Tox.2kn) Ca P Mg Fe
12 702,48 727,91 2946,78 | 21156,00 15,2545 | 1317,062 | 6,321277 | 89,982348 | 9971,95 | 14989,66 | 2917,07 | 769,446
1aeHb 58,54 60,66 245,57 | 1763,00 1,271 | 109,755 0,527 7,499 830,996 | 1249,138 | 243,089 | 64,121
4,19 4,05 1
Benkm 58,54 4,19 17630 | 1000 | 13,93 ‘_. “ R L b
Hupbi 60,66 4,05 17630 | 1000 | 13,93 / P .
Yrnes. 245,6 9,00 1763,0 100,0 | 125,36 __ : ] TR EERY T
\ (| vapasn:




